Zwine n"\wanha munwe na munwe a fanela u
divha nga u tambudza

U tambudza a si havhudi. lyi ndi ndila ine ni nga vha nwana a Iwaho na u tambudza!

U tambudza hu nga itea hunwe na hunwe — mudavhini, bisini, dziphasedzhini, na
bafurumu.

U tambudza hu nga vha zwithu zwinzhi. Ndi u rwa, u sukumedza,

u vhidza nga madzina, u shushedza, u seisa nga vhanwe, u rumela

imeili dzo bvaho ndilani, u dzhia kana u tshinyadza zwithu zwa munwe
muthu, u sia munwe nnda — na zwinwe zwinzhi zwivhi zwine zwa itwa muthu
o diimisela u vhaisa munwe.

Ni zwi divha hani uri tshithu itshi ndi u tambudza? Humbulani hezwi:

Ndi u tambudza arali ... munwe muthu a tshi khou vhaisa munwe nwana o
diimisela nahone nwana ane a khou zwi ita a na maanda manzhi.

Ndi tshakha dzifhio dza u tambudza dzi re hone?

Vhatambudzi vha a rwa, raha, sukumedza, u vhidza nga madzina, u shushedza, u seisa nga
vhanwe kana u ofhisa. Mutambudzi a nga amba zwithu zwo vhifhaho nga ha inwi kana

a ni bvisa tshigwadani. Zwi itea hafhu na kha tshikhala tsha inthanethe — kha TikTok,
Instagram na Snapchat.

U tambudza kha muvhili

Tshinwe tshifthinga vhatambudzi vha shumisa maanda — vha a rwa na nga vili, u piela vhanwe
vhana fhasi zwitepisini, u thupha vhanwe vhathu (na vhagudisi), kana u tswa na u khwasha zwithu.
lzwi zwi a ofhisa na u vhaisa, zwi anzela u sia tswayo na mavhadzi, nahone zwi nga vha khombo
vhukuma.

U tambudza muyani

lzwi ndi musi mutambudzi a tshi amba zwithu zwivhi nga ha inwi na kha inwi, u phadaladza
mavheevhee a mazwifhi nga ha inwi, u ni vhidza nga madzina, na u ni sia nnda ha tshigwada
ngauri “inwi a ni tou vha wa khwine”; musi vha tshi ni shushedza na u ni nyadzisa. Izwi zwi ita uri
vhana vha tungufhale nahone vha pfe vhe vhothe na u pfa vho nanguludzwa.

U tambudza tshikhalani tsha inthanethe

Ulwu ndi lushaka lwa u tambudza lune Iwa tendela mutambudzi u dzumbama na u sa divhea —a
shumisa thekinolodzhi u vha na tshituhu. Vhatambudzi vha rumela zwinepe zwivhi, milaedza, na
u thoma zwigwada nga TikTok, Instagram, Snapchat na imeili. Izwi zwi a ofhisa, nahone zwi fanela
u dzhielwa ntha.

Vhatukana vha anzela u shumisa muvhili u shushedza na u ofhisa, ngeno vhasidzana vha tshi
anzela u nanga vhanwe vhasidzana nahone hu vha na khonadzeo ya u shumisa u tambudza
muyani u fana na u phadaladza mavheevhee na u sia munwe nnda ha tshigwada.

U tambudza a si zwavhudi nahone zwo vhifha. A hu na o fanelwaho nga u tambudzwa.
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Ni nga ita mini arali ni tshi khou tambudzwa kana na
vhona u tambudza hu tshi khou itea?

Zwinzhi!

Ambani!

*  Musi munwe muthu a tshi khou toda u bula uri u humbula uri hu na zwo khakheaho, a
nga disa phambano. Arali na vhudza vhanwe vhana uri u tambudza ho vhifha, vha do
toda u amba na vhone, hafhu.

Arali na vhona u tambudza, ni nga vhudza mualuwa. U amba a si u sola. Ndi zwavhudi
u amba.

Swikelelani vhathu!

« Vhudzani nwana ane a khou tambudzwa uri ha tei u farwa nga ndila iyo. A hu na a no
tea.

* Humbelani khonani dzanu u ni dzhoina kha u vha nwana a lwaho na u tambudza.

Ivhani khonani!
« Rambani hwana ane a khou tambudzwa uri a tambe na inwi.

« Sikani "vhupo vhu shayaho u tambudza” mudavhini hune munwe na munwe o
tanganedzwa.
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